
新型コロナウイルス感染予防の観点から、

「相談してみたいけど、外出は控えたい」
という方に向けて令和３年３月より「オンライン個別相談」を設けました。

【相談方法】

ZOOMアプリを活用し、オンライン相談

＊「スマートフォン」や「タブレット」、「パソコン」を準備しましょう。

【予約方法】
電話、メールにて予約が必要。
（相談する際に必要なミーティングID、パスワードをお知らせします。）

メールアドレス：famicoco@town.itayanagi.aomori.jp

【問い合わせ】
板柳町役場 健康推進課 0172-73-2111（内線185・186）

https://zoom.us/jp-jp/meetings.html

