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…人口13,448人（－20）、男6,191人（－8）、女7,257人（－12）、世帯数5,460世帯（＋2）
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■人の動き 12月末現在
　　　　　　　（　）は前月比

（12月届出分）・（敬称略）
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■主な内容
・ ふるさとセンター「青柳館」新装オープン
・ 成人を祝う会
・ 健康ひろば

板柳町消防出初め式板柳町消防出初め式

「威風堂 と々行進」

285

白川きよ江

成田　兼敏

福田　　覚

飯村　三

葛西　直彦

宮田　重春

髙橋　繁則

須郷　公明

三浦　好子

★2月の町税等納期★
3月2日（月）

○町県民税（随期）
○国民健康保険税（第 8期）
○介護保険料（第 8期）
○後期高齢者医療保険料（第8期）
○保育料（2月分）
○町営住宅使用料金（2月分）
○上下水道料金（1月分）
  （上下水道料金口座振替日・3月3日）

※口座振替をご利用していない方
は、手続き簡単で便利な口座振替
のご利用をご検討ください。

ふるさとセンター

「青柳館」がついに

新装オープン！

疲れた体をいやしてね♪

ふるさとセンター
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新装オープン！

疲れた体をいやしてね♪

・世帯での移住…100万円
・単身での移住…60万円
・世帯での移住…100万円
・単身での移住…60万円

　板柳町への移住・就業で、
最大100万円を支給します！
　板柳町への移住・就業で、
最大100万円を支給します！

青森県「あおもり移住支援事業」

【支給対象者の要件】
●東京 23 区の在住者または通勤者
（通算５年以上）
●青森県がマッチングサイトに移住
支援金の対象として掲載する求人
に就業した方　ほか
　  企画財政課 企画調整係（内線 222）問

　令和初！　の新成人のみなさんおめでとう
ございます。色とりどりの晴れ着、ビシッ
と決めた袴やスーツ姿、可能性にあふれた
キラキラオーラにこちらも身が引き締まり、
パワーをもらいました。将来を担うみなさ
んの活躍を楽しみに応援しています！（Ｍ）

専門性を活かした診療を
２月から板柳中央病院長に

　　　　　　てる　い　　けん

照井  健 さん（岩手県花巻市出身・50歳）

　
こ
の
た
び
板
柳
中
央
病
院
に
着
任

し
た
照
井
院
長
。
一
般
内
科
に
加
え
、

専
門
の
内
分
泌
代
謝
内
科
（
糖
尿
病

や
甲
状
腺
、
ホ
ル
モ
ン
異
常
な
ど
）

の
診
療
に
あ
た
り
ま
す
。
花
巻
市
出

身
の
照
井
院
長
は
、
弘
前
大
学
医
学

部
を
卒
業
後
、
同
附
属
病
院
に
勤
務
。

平
成
十
七
年
に
は
板
柳
中
央
病
院
の

内
科
医
長
を
務
め
ら
れ
、
町
と
ご
縁

も
。「
板
柳
中
央
病
院
ほ
ど
糖
尿
病
の

専
門
医
が
来
る
病
院
は
珍
し
い
」
と

照
井
院
長
。「
専
門
性
を
活
か
し
、
内

分
泌
専
門
外
来
や
糖
尿
病
教
室
の
開

催
な
ど
に
も
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
」

と
意
気
込
み
ま
す
。
プ
ロ
野
球
フ
ァ

ン
で
趣
味
は
ド
ラ
イ
ブ
。「
み
な
さ
ん

の〝
健
〞
康
の
た
め
に
頑
張
り
ま
す
！
」

と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
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竣工式・オープニングセレモニー
が行われました

【問い合わせ先】ふるさとセンター　72-1500

　オープン初日には青柳館内で竣工式が行われまし
た。神事では、成田誠町長をはじめ関係者が玉串を
ささげ、施設の安全と発展を祈願しました。
　また、開館直前のオープニングセレモニーでは、
成田誠町長が「より安全で快適な魅力ある施設にリ
ニューアルした。ぜひ町民の安らぎとふれあいの場
として子どもから高齢者まで多くの方に利用してほ
しい」とあいさつし、その後オープンを祝して来賓
によるテープカットが行われました。当日は、再開
を待ちわびていた常連客などが大勢訪れ、久しぶり
の温泉を楽しんでいました。

新たに設けられた家族風呂新たに設けられた家族風呂 屋外に無料の足湯スペース屋外に無料の足湯スペース ゆったりとくつろげる
休憩コーナー
ゆったりとくつろげる
休憩コーナー

利用料

平面図

研修室
（和室）足湯

畳
コーナー

機械室

大浴場
（男）

大浴場
（女）

サウナ サウナ
家族
風呂１

家族
風呂２

事務室
風除室

スロープ

休憩
コーナー

レストラン

･･･トイレ

厨房
パン
トリー

ホール

渡
り
廊
下

竣工式竣工式

オープニングセレモニーオープニングセレモニー

区分 入浴料 営業時間

大浴場 大人400円、小人150円、幼児60円 7:00～21:00

家族風呂 １室1,300円／時間 9:00～21:00

※家族風呂は当日予約制です。当日の8:00から予約を受け付けています。※家族風呂は当日予約制です。当日の8:00から予約を受け付けています。
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開
業
か
ら
約
三
十
年
が
経
過

し
た
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー
「
青

柳
館
」
は
、
老
朽
化
し
た
大
浴

場
の
増
改
築
工
事
と
、
レ
ス
ト

ラ
ン
、
研
修
室
の
耐
震
補
強
工

事
の
た
め
昨
年
四
月
か
ら
休
業

し
て
い
ま
し
た
が
、
こ
の
た
び

無
事
完
成
し
、
一
月
二
十
六
日

に
新
装
オ
ー
プ
ン
を
迎
え
ま
し

た
。

　
新
施
設
に
は
、
大
浴
場
の
ほ

か
、
新
た
に
家
族
風
呂
二
室
、

屋
外
に
無
料
の
足
湯
ス
ペ
ー
ス

を
設
け
る
な
ど
、
よ
り
快
適
で

魅
力
あ
る
施
設
に
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
し
て
い
ま
す
。

　
生
ま
れ
変
わ
っ
た
「
青
柳
館
」

へ
ご
近
所
お
誘
い
あ
わ
せ
の
上

お
越
し
く
だ
さ
い
。
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成人を祝う会実行委員の皆さんに  
①新成人としての目標・抱負  ②好きな言葉  を聞きました

今年の新成人は143人（男 77 人、女 66 人）〔平成 11 年４月２日～平成 12 年４月１日生まれ〕
（町内在住者と、町外在住の式典出席希望者の合計）

　　 　   こ  むら   り    く    

古村 季空 さん
（表町）

①友達は自分と同じ自動
車整備士が多いので、み
んなで工場長やサービス
マネージャーになって盛
り上げられるように頑張
ります。
②No pain no gain

　　　    こ  むら   る    か

古村 琉哉 さん
（表町）

①まだまだ若輩者ではあ
りますが、周りの方にご
指導ご

べんたつ

鞭撻をいただきな
がら立派な社会人として
精進していきたいです。
②結果にこだわるな  成
功にこだわるな  成長に
こだわれ

　　       さくらば  けい  と

櫻庭 継人 さん
（常盤町）

①私は学生の間、ろくに
勉強せず生活していまし
た。なのでこれからの人
生は、何に対しても勉強
は尽きないと考えて生き
たいです。
②ひげ切るが縁切るが
（人生の大先輩  ばっちゃ
の言葉）

　　      つし  ま    かいせい

對馬 魁星 さん
（いたや町）

①晴れて成人を迎えた
訳ではありますが、初
心を忘れず、

まいしん

邁進して
いきたいと思います。
②公明正大

　　　     い  とう りん  か

伊藤 鈴華 さん
（石野）

①一人の社会人として働
き始めるので、慣れない
環境でも持ち前の明るさ
で、積極的に取り組もう
と思います。
②生きてるだけで丸儲け

　　      とのさき　こ  はる

外﨑 小春 さん
（文京町）

①新社会人として働き始
めるので、自分らしく楽
しみながら何事にも挑戦
していきたい。
②笑う門には福来たる

　　　  なり  た　もも  か

成田 桃花 さん
（館野越）

①勉強です。社会人は勉
強の毎日です。自分で
ゴールを決めずいつまで
も高みを目指して頑張っ
ていきます。
②努力は必ず報われる

　　      　なる  み   らん   

鳴海 蘭 さん
（仲町）

①自分の行動に責任を持
ち、今まで支えてくだ
さった方々への感謝を忘
れずに、何事に対しても
精一杯頑張っていきたい
です。
②笑う門には福来たる

「二十歳のことば」を述べる

古村季空さん

「二十歳のことば」を述べる

古村季空さん永澤教育長より記念品贈呈永澤教育長より記念品贈呈

令和元年度  成人を祝う会

町民憲章唱和町民憲章唱和

　
一
月
十
二
日
、町
多
目
的
ホ
ー

ル
「
あ
ぷ
る
」
で
「
成
人
を
祝

う
会
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
記
念
式
典
で
は
、
成
田
誠
町

長
が
「
板
柳
町
の
新
し
い
時
代

を
つ
く
る
原
動
力
に
な
っ
て
ほ
し

い
。
大
き
な
夢
と
希
望
に
向
か
っ

て
、
最
後
ま
で
諦
め
ず
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
を
」
と
、
こ
れ
か
ら
の
時

代
を
担
う
新
成
人
を
激
励
し
、

葛
西
清
人
町
議
会
議
長
が
「
い

ろ
ん
な
社
会
体
験
を
通
し
な
が

ら
た
く
ま
し
く
生
き
抜
く
力
を

身
に
つ
け
、
立
派
に
成
長
さ
れ

る
こ
と
を
期
待
し
て
い
る
」
と
、

齊
藤
直
飛
人
県
議
会
議
員
が

「
人
生
の
中
で
、
人
と
人
と
の
ご

縁
が
最
も
大
切
。
同
期
の
仲
間

を
大
切
に
し
な
が
ら
頑
張
っ
て

ほ
し
い
」
と
励
ま
し
の
こ
と
ば

を
贈
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
新
成
人
を
代
表
し
て

藤
田
修
平
さ
ん
と
成
田
桃
花
さ

ん
が
永
澤
正
己
教
育
長
か
ら
記

念
品
を
受
け
取
り
、
古
村
季
空

さ
ん
が
「
こ
れ
か
ら
は
社
会
人

と
し
て
の
責
任
を
背
負
う
。
今

ま
で
の
行
い
や
考
え
方
を
い
ま
一

度
見
直
し
、
改
善
す
べ
き
点
は

改
善
で
き
る
よ
う
に
努
力
し
ま

し
ょ
う
」
と
二
十
歳
の
こ
と
ば

を
力
強
く
述
べ
ま
し
た
。

新成人に聞きました！

プロバスケットボールチーム

青森ワッツ

下山大地氏による講演

プロバスケットボールチーム

青森ワッツ

下山大地氏による講演
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古村 季空 さん
（表町）
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車整備士が多いので、み
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マネージャーになって盛
り上げられるように頑張
ります。
②No pain no gain

　　　    こ  むら   る    か

古村 琉哉 さん
（表町）

①まだまだ若輩者ではあ
りますが、周りの方にご
指導ご
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鞭撻をいただきな
がら立派な社会人として
精進していきたいです。
②結果にこだわるな  成
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①私は学生の間、ろくに
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生は、何に対しても勉強
は尽きないと考えて生き
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　　      つし  ま    かいせい
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②公明正大
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（石野）

①一人の社会人として働
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環境でも持ち前の明るさ
で、積極的に取り組もう
と思います。
②生きてるだけで丸儲け
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①新社会人として働き始
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しみながら何事にも挑戦
していきたい。
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「二十歳のことば」を述べる
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内科・小児科・呼吸器内科
循環器内科・消化器内科
禁煙外来・入院設備あり

内科・小児科・呼吸器内科

渡部胃腸科内科

※　内視鏡検査、超音波検査、健康診断も行なっております。また、送迎バスも運行しておりますのでご利用下さい。
　　詳しくは当院へお気軽に問い合わせ下さい。

板柳町大字福野田字実田 72-13

電話番号 0172（73）2217(代) 

月曜日～金曜日　午前８時～午後７時
土曜日　　　　  午前８時～午後５時
日曜、祝日は午前中診療しております。

診療時間

診療の予約も受付しております。

パソコン･携帯ＷＥＢ受付方法

携帯・一般電話での受付方法

予約専用WEBページ
http://watanobe.atat.jp/
専用URLか右記QRコードからアクセス！

携帯･一般電話から当院へ直接電話して受付する方法
渡部胃腸科内科  0172-73-2217

予約専用電話番号 18603-3599-6838

ＱＲコード

送 迎 バ ス

月・水・金　午前
火・木・土　午後

五林平、牡丹森、柏木、狐森
五幾形、野中、小幡　方面

火・木・土　午前
月・水・金　午後

深味、大俵、高増、夕顔関
常海橋、舘野越　方面

■有料広告 ■有料広告

〒038-3684　北津軽郡板柳町大字三千石字二潟 21-3

ホームページ　https://tsugaruringo.jp/

未 来 を 拓 く   り ん ご 専 門 産 地 市 場未 来 を 拓 く   り ん ご 専 門 産 地 市 場

町民卓球大会

12 月７日（土）
町公民館

各部門１位
【小学校の部】
　男子団体：板柳南小学校
　女子団体：小阿弥小学校Ａ
　男子個人：葛西  莉功（板柳南小学校）
　女子個人：村上  日和（小阿弥小学校）
【一般の部】
　男子団体：板柳卓球協会
　女子団体：板柳卓球協会
　男子個人：工藤  大全（ＴＴＣ）
　女子個人：山口  真紀（ＭＴＣ）
　Ｂ級個人戦：岡元  洋一（たいよう） 新春マラソン大会

１月３日（金）
町多目的ホール
「あぷる」発着

各部門１位
小学校男子：山崎  陽太（弘前市）
小学校女子：種澤  ひまり（弘前市）
一般男子：松橋  尚之（青森市）
一般女子：山崎  姫由（弘前市）
オープン：西澤  直人（西目屋村）

りんごの里のスポーツ大会

各種競技結果

町民ソフトバレーボール大会

12 月８日（日）
町公民館

優　勝：五幾形
準優勝：栄町
第３位：五林平
　　　　いたや町

町民＆ジュニア合同ボウリング大会

12 月７日（土）
弘前ファミリーボウル

各部門１位
【小学生の部】外崎  塁（板柳北小学校５年）
【中学生の部】  三浦  陽奈（板柳中学校３年）
【一般の部】三戸  唯弘（高増）
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シリーズ②  「浮き指」ってご存知ですか？ その３

■ 情報提供：鬼武由美子さん（健康運動指導士）

エクササイズ①・②の
スタートポジション

･･･  浮き指予防・改善エクササイズ  ･･･

　前回に引き続き、浮き指の予防・改善のためのエクササイズをご紹介

します！このエクササイズは、指の柔軟性と可動域をアップさせるとと

もに、血行を良くし、代謝を上げる効果も期待できます。

　入浴中やいすに座りながら、すき間時間に気軽に行えますので、ぜひ

日常生活に取り入れてみてください♪

足指の間に手の指を入れ
て握ります。

①足指を甲の方へ反らします。
　この状態を５秒間保ちます。

①足首から大きく10回まわしま
　す。

②反対の方向に大きく10 回まわ
　します。

②足指を足裏の方へ曲げます。
　この状態を５秒間保ちます。
　（①～②を繰り返す）

＊足指の間に指が入らな
　い人は、足指の付け根ま
　でを握るようにします。

※指先だけを回しても効果が出ないので、しっかり足首から回しましょう！

エクササイズ①

エクササイズ②

①～②で１回　１日両足５～10回ずつが目安

①～②で１セット　１日両足１セットずつが目安
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･･･  浮き指予防・改善エクササイズ  ･･･

　前回に引き続き、浮き指の予防・改善のためのエクササイズをご紹介

します！このエクササイズは、指の柔軟性と可動域をアップさせるとと

もに、血行を良くし、代謝を上げる効果も期待できます。

　入浴中やいすに座りながら、すき間時間に気軽に行えますので、ぜひ

日常生活に取り入れてみてください♪

足指の間に手の指を入れ
て握ります。

①足指を甲の方へ反らします。
　この状態を５秒間保ちます。

①足首から大きく10回まわしま
　す。

②反対の方向に大きく10 回まわ
　します。

②足指を足裏の方へ曲げます。
　この状態を５秒間保ちます。
　（①～②を繰り返す）

＊足指の間に指が入らな
　い人は、足指の付け根ま
　でを握るようにします。

※指先だけを回しても効果が出ないので、しっかり足首から回しましょう！

エクササイズ①

エクササイズ②

①～②で１回　１日両足５～10回ずつが目安

①～②で１セット　１日両足１セットずつが目安
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■有料広告■有料広告

深刻な高齢者の消費者被害　
見守りで防止しましょう

周囲の人が気付いたときには高額の支払い後
だったというケースも見られます。

・このような被害を防ぐには、家族や周囲の人が、
日ごろから高齢者の様子に気をつけることが大
切です。離れて暮らしている場合は、なるべく
頻繁に連絡を取っておき、帰省の際などには不
審な書面や、大量の商品、困っている様子等が
ないか確認するようにしましょう。

・少しでも気になることがあれば、本人から詳し
く話を聞き、下記相談窓口までご相談ください。 
家族や周囲の方も相談できます。

【問い合わせ】
・消費者ホットライン　☎（局番なし）188
・弘前市市民生活センター　34-3179　　　   　　
　受付：（火～日）8:30 ～ 17:00　※月曜休
・役場産業振興課 地域振興係　73-2111（内線 313）
　受付：（平日）8:15 ～ 17:00　※土日祝休

 事例  叔母が、「通帳に３千円しか残っておらず生
活費が無くなった」と私の母に相談してきた。母
と一緒に叔母の家に行くと、化粧品が山のように
あった。書類等を調べると、長期間に渡って契約
していたようで、約５百万円も支払っていた。叔
母によると、担当から「こちらが質問すること全
てに『ハイ』とだけ言うように」と言われ、契約
を強要されていたという。（当事者：80 代女性）

【アドバイス】
・高齢者が長期間に渡って、大量の商品を購入さ
せられていたという相談が寄せられています。

　ここ板柳町での生活も５ヶ月目に入り、年も越
し、少しは慣れてきたように感じます。しかし、
冬の寒さには慣れることはなさそうです。本格的
に雪が降り始めて青森の寒さをひしひしと感じて
いる日々です。今年はまだ雪が少ない方だと伺っ
たので、油断ならないなと思いました。その中で
一番恐怖を感じているのが雪道での運転です。青
森に来て初めて雪道を運転しました。アイスバー
ンやわだちなど埼玉で暮らしていた時は耳にしな
かった単語を聞く機会が増えました。安全第一で
運転していきたいと思います。
○活動報告○
　地域おこし協力隊の活動でふるさとセンター工
芸館にて行われている体験教室にいってきました。
みなさんの中にも体験されたことがある方は多い
のではないでしょうか。
　りんご菓子工房で作ることがで
きるクッキー、煎餅、アップルパ
イ。その中のクッキーと煎餅にアッ
プルファイバーというからだに良
い働きをする食物繊維が含まれて
います。口に入れた時のほのかに
香るりんごがやみつきになります。
　りんご草木染工房では、染め物コースと刺物コー
スすべて体験させていただきました。染め物の模
様を考えている時間やこぎんを刺している時間は

そのことに没頭できる有意義な時間
になりました。すごく驚かされたこ
とが、ピンクの色に染める際に使う
ものが葉取りの時期の真緑の葉だと
いうことです。なぜ緑の葉からピン
クに染まる染液が作られていくのか
不思議でなりません。
　陶芸工房では、小さいお子さん
でも挑戦できる陶芸コースからろ
くろを使って作るコースまでを体
験しました。朝ドラで陶芸家の物
語を放送しているので、陶芸が話題に
なっていたりもしていることと思いま
す。ここで作られているのは、釉薬（ゆ
うやく）にりんごの灰を用いた「ばん
りゅう焼」という名の焼き物です。絵
付けコースも気軽に体験できます。
　最後に、りんごの木を丁寧に編
んで作る林寿。少しずつ違う木の
色が合わさった時が魅力的で他に
はない唯一無二のものだと思いま
した。
　４工房それぞれを体験し、りんご関連産業にも
力を入れていることを知り、良い経験となりまし
た。体験されたことがない方もぜひ一度足を運ん
でみてください。

ぜひ登録お願いします！
インスタグラムは「itayanagi_chiikiokoshi」で検索！
facebook はＱＲコードで！

【問い合わせ先】
産業振興課 地域振興係
今成  73-2111( 内線 313)
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【問い合わせ先】介護福祉課 介護保険係　73-2111（内線 112）

　この事業は、認知症高齢者等が行方不明となった場合に、板柳警察署、板柳町地域包
括支援センター、板柳町社会福祉協議会等の協力機関、民生委員等地域の関係者の支援
により、早期発見をめざすものです。
　町では、この事業に協力していただける事業所を募集します。みなさんの地域での見守り
が高齢者の命を守ることにつながりますので、ぜひ協力機関として登録をお願いします。

 協力機関の登録方法

■登録できる事業所･･･板柳町内で主たる活動をしていること（事業所の所在地は問いません）。メールアド
　レスまたは FAX を有していること。
■登録の流れ･･･登録を希望する事業所は、「板柳町認知症高齢者等地域見守りサポート事業協力機関登録申
　請書」を介護福祉課へ提出してください。協力機関一覧表は町ホームページへ掲載します。（https://www.
　town.itayanagi.aomori.jp/）また、町ホームページの「板柳町メール配信サービス」から「地域見守りメール」
　の登録もお願いします。

 事業の内容

家族等

板柳町

認知症高齢
者等の情報
を共有

目撃情報
を連絡

行方不明者の情報提供

認知
症高
齢

者等
の登
録

を申
請

行方不明の事案の報告

板柳町地域包括支援センター

板柳町社会福祉協議会

板柳警察署

地域の高齢者をみんなで温かく見守りましょう地域の高齢者をみんなで温かく見守りましょう

協力機関（事業所）

行方不明者に特徴が
似た方を見かけたら…

・本人への声かけ
・板柳警察署への連絡

行方不明者に
似た人がいる！

～「板柳町認知症高齢者等地域見守りサポート事業」の協力機関を募集しています～

「認知症サポーター養成講座」を開催しませんか？

　認知症について正しく理解し、偏見を持たず、認知症の人や家族を温かく
見守る応援者として「認知症サポーター」を養成します。当事業に協力いた
だく上で、認知症の正しい知識を身に付けることが重要です。
　事業所内で「認知症サポーター養成講座」の開催を希望する場合は、介護
福祉課または板柳町地域包括支援センター（☎79-2116）へお知らせください。

必要に応じて
成年後見制度の
利用や、認知症
高齢者等への支
援に係る各事業
等の情報提供
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自然災害から経営を守る

青森県農業共済組合　津軽支所

おめだで、はってらが～

〒037-0011 五所川原市金山字竹崎 203-4　TEL 0173-33-1513

加入申込受付　3/25 までぶどう共済もあります

広報有料広告を募集しています
■詳しくは下記まで
　企画財政課 企画調整係
　〒038-3692  板柳町大字板柳字土井 239-3　
　電話　73-2111（内線 223）、FAX　73-2120
　メール　ita-koho@town.itayanagi.aomori.jp

「広報いたやなぎ」をお届けします
　月１回発行の「広報いたやなぎ」送付を希望
する方は【氏名・住所】をお知らせください。

令和２年度新規奨学生募集および就学援助について

  奨学生募集   
【貸与の対象】学校教育法第 1条に定める高校・大学（大学院・
短大を含む）・高専または学校教育法第82条の２に規定する
専修学校に、令和２年度入学予定者および在学生

【要件】
　＊身体強健ならびに品行方正で学業が優秀な者
　＊在学または最終出身校の学校長が奨学生として推薦した者
　＊板柳町住民の子弟である者　
　＊経済的理由により修学が困難な者
　　　  世帯の令和元年分の所得について
　　　   ・世帯が 4人以下の場合…520 万円以下
　　  　・世帯が 5人以上の場合…650 万円以下
※未申告世帯は対象になりませんので、必ず申告をしてください。
【貸与金額】
　＊高校・専修学校高等課程…月額１万円（年間12万円）
　＊大学・高専・専修学校専門課程…月額３万円（年間36万円）
【募集期間】令和２年３月２日（月）～３月 31 日（火）
※申請書等は町教育委員会学務課（町多目的ホール「あぷる」
　内）で配布しています。ご希望の方はお申し出ください。

  就学援助
　経済的な理由により就学が困難と認
められた小・中学校に在籍する児童生
徒の保護者の方に、学用品費、給食費、
修学旅行費など就学費用の一部を援助
しています。
【申請方法】児童生徒が在籍する学校へ
　申し出て、申請書を提出してくださ
　い。
※認定にあたり令和元年度町民税課税
　状況および令和元年分所得状況を確
　認します。未申告世帯は認定されま
　せんので、必ず申告をしてください。
※詳しくは、各小・中学校または町教
　育委員会学務課（町多目的ホール「あ
　ぷる」内）まで　40-0567（内線 22）

令和２年度新制度未移行幼稚園、
特別支援学校幼稚部の無償化手続きについて

【対象児童】子ども・子育て支援新制度に移行し
　ていない幼稚園（私学助成幼稚園、国立大学
　附属幼稚園）、特別支援学校幼稚部を利用して
　いる児童
【申込期間】令和２年２月３日（月）～２月28日（金） 
　※土・日・祝日除く
【申込時間】8:15 ～ 17:00
【持参するもの】子育てのための施設等利用給付
　認定・変更申請書、印鑑
＊申込期間外にも随時受け付けますが、認定を
受けていない期間は無償化の対象となりませ
んので、必ず事前に認定を受けてください。
＊子育てのための施設等利用給付認定・変更申
　請書は介護福祉課にあります。
※詳しくは、介護福祉課 福祉係まで

73-2111 （内線 114）

令和２年度預かり保育、
認可外保育施設等の無償化手続きについて

【対象児童】幼稚園・認定こども園（教育部分） 
　の預かり保育、認可外保育施設、一時預かり、
　病児保育、ファミリー・サポート・センター
　を利用しており、下記に該当する児童
（１）３～５歳児クラスで、保育の必要性のある
　　  児童
（２）住民税非課税世帯の０～２歳児クラスで、
　　 保育の必要性のある児童
【申込期間】令和２年２月３日（月）～２月28日（金） 
　※土・日・祝日除く
【申込時間】8:15 ～ 17:00
【持参するもの】子育てのための施設等利用給
　付認定・変更申請書、印鑑（状況に応じて持参：
　就労証明書、発行後３ヶ月以内のハローワー
　クカード 等）
＊申込期間外にも随時受け付けますが、認定を
受けていない期間は無償化の対象となりませ
んので、必ず事前に認定を受けてください。
＊子育てのための施設等利用給付認定・変更申
　請書、就労証明書は介護福祉課にあります。
※詳しくは、介護福祉課 福祉係まで

73-2111 （内線 114）

（　　　　  ）

交通災害共済（1日 1円）
からのお知らせ

＊交通災害共済に家族そろって加入しましょう＊
・共済見舞金等の請求には、自動車安全運転セ
   ンターが発行する交通事故証明書が必要です。
   （警察に届け出ない場合、交通事故証明書は発
   行されません。）
・交通事故証明書を提出できず、交通事故申立
   書等による請求の場合は、内容を審査の上、
   適当と認められた場合、災害の程度に関わら
   ず特例見舞金として１万円が支給されます。
●１日１円で１年間、ご家族に大きな安心を！
　年間１人 350 円の会費で万が一の交通事故に
　備えましょう。
●令和２年度青森県交通災害共済の加入受付を
　２月３日から開始しています。加入票は介護
　福祉課にて準備していますので、お気軽に窓
　口へどうぞ！
※令和２年度中に 75 歳以上となる方（昭和 21
　年３月31日以前に生まれた方）は町で加入し
　ますので手続きは不要です。

交通事故にあったら必ず警察に届出を！
　届出をしないと交通事故証明書が
発行されません。相手方のいない自
損事故、自転車等の転倒事故も必ず
届けましょう。
※詳しくは、介護福祉課 福祉係まで 

73-2111（内線 115）

鳥インフルエンザの発生を予防しましょう

　鳥インフルエンザウイルスは、渡り鳥によって海外から
持ち込まれると考えられています。今の季節は本病発生の
警戒が必要となりますので、次のことに注意してください。
■家きん（鶏、あひる、うずら、きじ、だちょう、ほろ
　ほろ鳥、七面鳥）を飼っている場合
①渡り鳥や野鳥との接触をさけるため、野外での放し飼い
　をしないようにしましょう。また、飼育小屋は防鳥ネッ
　ト（2cm角以下）で囲い、野鳥が入らないようにしましょう。
②飼育小屋を定期的に消毒し、清潔な状態で飼育しましょう。
③世話をするときには専用の履物、衣服を身につけ、終
　了後は履物、衣類、手指の消毒をしましょう。
④家きんの死亡が続くなど異常が見られた場合には、す
　ぐに連絡してください。

■死亡した野鳥を見つけた場合
①素手では触らないようにしましょう。
②多数の野鳥がまとまって死亡している場合は、
　産業振興課農政係または西北地域県民局地域
　農林水産部 林業振興課にご相談ください。
③②以外の場合で死亡した野鳥を自身で処
　理する際は、ビニール袋に入れて「燃や
　せるごみ」としてください。
※詳しくは、
　・産業振興課 農政係　73-2111（内線 315）
　・西北地域県民局地域農林水産部 
　　林業振興課　0173-72-6613
　　つがる家畜保健衛生所　0173-42-2276

令和２年  家畜（鶏を含む）類の
飼養状況の報告について

　平成 23 年度の家畜伝染病予防法の一部改正に
より、家畜（鶏を含む）の飼養者は、毎年の定期
報告が義務づけられておりますので、以下の家
畜飼養者は忘れずに報告をお願いします。
【報告対象となる家畜類】
・ 鳥類…鶏（青森シャモロック・比内地鶏・烏骨鶏・
   軍鶏・チャボ・声良鶏・金八鶏など含む）、あひる、
   うずら、きじ、ほろほろ鳥、七面鳥、だちょう
 ・鳥類以外…牛、馬、豚、山羊、めん羊、いの
   しし、 鹿
【報告内容】令和２年２月１日時点の飼養頭羽数
【報告書様式】産業振興課で配布しています。
＊つがる家畜保健衛生所ホームページにも掲載
    しています。（https://www.pref.aomori.lg.jp/
     soshiki/kenmin/tsu-kaho/tsu-kaho_HP.html）
【提出方法】産業振興課まで持参または郵送
【報告期日】  令和２年２月 26 日（水）まで
※詳しくは、
　・産業振興課 農政係　 73-2111（内線 315）
　・西北地域県民局地域農林水産部 つがる家畜
　　保健衛生所　0173-42-2276
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自然災害から経営を守る

青森県農業共済組合　津軽支所

おめだで、はってらが～

〒037-0011 五所川原市金山字竹崎 203-4　TEL 0173-33-1513

加入申込受付　3/25 までぶどう共済もあります

広報有料広告を募集しています
■詳しくは下記まで
　企画財政課 企画調整係
　〒038-3692  板柳町大字板柳字土井 239-3　
　電話　73-2111（内線 223）、FAX　73-2120
　メール　ita-koho@town.itayanagi.aomori.jp

「広報いたやなぎ」をお届けします
　月１回発行の「広報いたやなぎ」送付を希望
する方は【氏名・住所】をお知らせください。

令和２年度新規奨学生募集および就学援助について

  奨学生募集   
【貸与の対象】学校教育法第 1条に定める高校・大学（大学院・
短大を含む）・高専または学校教育法第82条の２に規定する
専修学校に、令和２年度入学予定者および在学生

【要件】
　＊身体強健ならびに品行方正で学業が優秀な者
　＊在学または最終出身校の学校長が奨学生として推薦した者
　＊板柳町住民の子弟である者　
　＊経済的理由により修学が困難な者
　　　  世帯の令和元年分の所得について
　　　   ・世帯が 4人以下の場合…520 万円以下
　　  　・世帯が 5人以上の場合…650 万円以下
※未申告世帯は対象になりませんので、必ず申告をしてください。
【貸与金額】
　＊高校・専修学校高等課程…月額１万円（年間12万円）
　＊大学・高専・専修学校専門課程…月額３万円（年間36万円）
【募集期間】令和２年３月２日（月）～３月 31 日（火）
※申請書等は町教育委員会学務課（町多目的ホール「あぷる」
　内）で配布しています。ご希望の方はお申し出ください。

  就学援助
　経済的な理由により就学が困難と認
められた小・中学校に在籍する児童生
徒の保護者の方に、学用品費、給食費、
修学旅行費など就学費用の一部を援助
しています。
【申請方法】児童生徒が在籍する学校へ
　申し出て、申請書を提出してくださ
　い。
※認定にあたり令和元年度町民税課税
　状況および令和元年分所得状況を確
　認します。未申告世帯は認定されま
　せんので、必ず申告をしてください。
※詳しくは、各小・中学校または町教
　育委員会学務課（町多目的ホール「あ
　ぷる」内）まで　40-0567（内線 22）

令和２年度新制度未移行幼稚園、
特別支援学校幼稚部の無償化手続きについて

【対象児童】子ども・子育て支援新制度に移行し
　ていない幼稚園（私学助成幼稚園、国立大学
　附属幼稚園）、特別支援学校幼稚部を利用して
　いる児童
【申込期間】令和２年２月３日（月）～２月28日（金） 
　※土・日・祝日除く
【申込時間】8:15 ～ 17:00
【持参するもの】子育てのための施設等利用給付
　認定・変更申請書、印鑑
＊申込期間外にも随時受け付けますが、認定を
受けていない期間は無償化の対象となりませ
んので、必ず事前に認定を受けてください。
＊子育てのための施設等利用給付認定・変更申
　請書は介護福祉課にあります。
※詳しくは、介護福祉課 福祉係まで

73-2111 （内線 114）

令和２年度預かり保育、
認可外保育施設等の無償化手続きについて

【対象児童】幼稚園・認定こども園（教育部分） 
　の預かり保育、認可外保育施設、一時預かり、
　病児保育、ファミリー・サポート・センター
　を利用しており、下記に該当する児童
（１）３～５歳児クラスで、保育の必要性のある
　　  児童
（２）住民税非課税世帯の０～２歳児クラスで、
　　 保育の必要性のある児童
【申込期間】令和２年２月３日（月）～２月28日（金） 
　※土・日・祝日除く
【申込時間】8:15 ～ 17:00
【持参するもの】子育てのための施設等利用給
　付認定・変更申請書、印鑑（状況に応じて持参：
　就労証明書、発行後３ヶ月以内のハローワー
　クカード 等）
＊申込期間外にも随時受け付けますが、認定を
受けていない期間は無償化の対象となりませ
んので、必ず事前に認定を受けてください。
＊子育てのための施設等利用給付認定・変更申
　請書、就労証明書は介護福祉課にあります。
※詳しくは、介護福祉課 福祉係まで

73-2111 （内線 114）

（　　　　  ）

交通災害共済（1日 1円）
からのお知らせ

＊交通災害共済に家族そろって加入しましょう＊
・共済見舞金等の請求には、自動車安全運転セ
   ンターが発行する交通事故証明書が必要です。
   （警察に届け出ない場合、交通事故証明書は発
   行されません。）
・交通事故証明書を提出できず、交通事故申立
   書等による請求の場合は、内容を審査の上、
   適当と認められた場合、災害の程度に関わら
   ず特例見舞金として１万円が支給されます。
●１日１円で１年間、ご家族に大きな安心を！
　年間１人 350 円の会費で万が一の交通事故に
　備えましょう。
●令和２年度青森県交通災害共済の加入受付を
　２月３日から開始しています。加入票は介護
　福祉課にて準備していますので、お気軽に窓
　口へどうぞ！
※令和２年度中に 75 歳以上となる方（昭和 21
　年３月31日以前に生まれた方）は町で加入し
　ますので手続きは不要です。

交通事故にあったら必ず警察に届出を！
　届出をしないと交通事故証明書が
発行されません。相手方のいない自
損事故、自転車等の転倒事故も必ず
届けましょう。
※詳しくは、介護福祉課 福祉係まで 

73-2111（内線 115）

鳥インフルエンザの発生を予防しましょう

　鳥インフルエンザウイルスは、渡り鳥によって海外から
持ち込まれると考えられています。今の季節は本病発生の
警戒が必要となりますので、次のことに注意してください。
■家きん（鶏、あひる、うずら、きじ、だちょう、ほろ
　ほろ鳥、七面鳥）を飼っている場合
①渡り鳥や野鳥との接触をさけるため、野外での放し飼い
　をしないようにしましょう。また、飼育小屋は防鳥ネッ
　ト（2cm角以下）で囲い、野鳥が入らないようにしましょう。
②飼育小屋を定期的に消毒し、清潔な状態で飼育しましょう。
③世話をするときには専用の履物、衣服を身につけ、終
　了後は履物、衣類、手指の消毒をしましょう。
④家きんの死亡が続くなど異常が見られた場合には、す
　ぐに連絡してください。

■死亡した野鳥を見つけた場合
①素手では触らないようにしましょう。
②多数の野鳥がまとまって死亡している場合は、
　産業振興課農政係または西北地域県民局地域
　農林水産部 林業振興課にご相談ください。
③②以外の場合で死亡した野鳥を自身で処
　理する際は、ビニール袋に入れて「燃や
　せるごみ」としてください。
※詳しくは、
　・産業振興課 農政係　73-2111（内線 315）
　・西北地域県民局地域農林水産部 
　　林業振興課　0173-72-6613
　　つがる家畜保健衛生所　0173-42-2276

令和２年  家畜（鶏を含む）類の
飼養状況の報告について

　平成 23 年度の家畜伝染病予防法の一部改正に
より、家畜（鶏を含む）の飼養者は、毎年の定期
報告が義務づけられておりますので、以下の家
畜飼養者は忘れずに報告をお願いします。
【報告対象となる家畜類】
・ 鳥類…鶏（青森シャモロック・比内地鶏・烏骨鶏・
   軍鶏・チャボ・声良鶏・金八鶏など含む）、あひる、
   うずら、きじ、ほろほろ鳥、七面鳥、だちょう
 ・鳥類以外…牛、馬、豚、山羊、めん羊、いの
   しし、 鹿
【報告内容】令和２年２月１日時点の飼養頭羽数
【報告書様式】産業振興課で配布しています。
＊つがる家畜保健衛生所ホームページにも掲載
    しています。（https://www.pref.aomori.lg.jp/
     soshiki/kenmin/tsu-kaho/tsu-kaho_HP.html）
【提出方法】産業振興課まで持参または郵送
【報告期日】  令和２年２月 26 日（水）まで
※詳しくは、
　・産業振興課 農政係　 73-2111（内線 315）
　・西北地域県民局地域農林水産部 つがる家畜
　　保健衛生所　0173-42-2276
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…人権擁護および行政相談合同相談所…
　相談は無料で、口頭や電話、手紙でも結構です。
秘密は厳守しますので、お気軽にご利用ください。
【定例相談日】毎月10日　※令和２年４月から
　毎月12日（土日祝祭日は変更）
【時間】10:00 ～ 15:00
【場所】町福祉センター
※詳しくは、総務課 行政係まで　

73-2111（内線 209）

　福祉制度や子育て支援サービスなど各種行政サービス
をお教えします。必要なサービスを受けられるよう関係
機関とのパイプ役になりますので、どうぞご相談ください。

◎任期は令和４年 11 月 30 日まで

※詳しくは、介護福祉課 福祉係まで　
73-2111（内線 111）

民生委員・児童委員のお知らせ

担当地区 氏　名 担当地区 氏　名
川端町 田中　　諭 飯田 高杉　鉄枝
仲町 千葉　幸子 横沢 田中　敏章
表町 葛西ハルヱ 太長 阿部　隆義
博労町 坂本　英嗣 深味 神　　輝光
大町 角田　宏明 いたや町 齊藤　説子
田中錦町 高橋　侑三 大俵 小枝　秀子
東雲町 安田　牧子 日新 舘山　　功
実町 津　顕正 五幾形 長内　鉄典
栄町Ａ 米澤ノブ子 狐森 葛西　俊一
栄町Ｂ 佐々木敏男 高増 藤田　鈴江
大蔵町 野宮　忠三 柏木 田澤　晶子
常盤町 佐々木三緒 牡丹森 成田　邦子　
三千石 工藤せい子 滝井 北畠　千春
赤田 三上久美子 竹内とせ子
掛落林 奈良　和子 上常・萢子 川口　悦子
小幡 野宮　千照 下常海橋 久米田玲子
石野 三上　郁子 夕顔関・沖 永澤　義男
野中 福田　博昭 五林平 松橋　　洋
広栄町A 古川　弘志
広栄町Ｂ 野宮麻紀子 主任児童委員 島田　洋子
双葉町 三國ゆかり 主任児童委員 北川ちや子
文京町 岩崎　信夫 主任児童委員 福士　德栄

館野越・四ッ谷

人権擁護委員のお知らせ
　令和２年１月１日付けで、法務大臣から下記２名が
人権擁護委員に委嘱されました。任期は３年です。

　○
  く  どう      し     づ    こ  

工藤  志津子　氏（文京町）…再任

　○
あし   た        ゆ     き     こ

芦田  由紀子　氏（掛落林）…再任
　人権擁護委員は、地域の中で人権思想を広め、人権
侵害が起きないように見守り、人権を擁護していくた
めの活動を行っています。

「解決の糸口を見つけにいこう！」相談会
　自治体と連携して生活再建相談事業を行っている消
費者信用生活協同組合による無料相談会です。専門ス
タッフや弁護士がお金や暮らしに関する悩みなどについ
て、丁寧に聴き取りし、一緒に解決の糸口を見つけます。
【日時】２月 29 日（土）10:00 ～ 16:00
【場所】弘前市総合学習センター（弘前市末広４丁目10-1）
【対象の相談】①お金の問題（多重債務問題など）、②遺
　産相続、③不動産売買、④税金等公共料金の滞納、
　⑤DV・離婚問題、⑥その他くらしに関する悩み事
【相談料】無料。ただし事前の予約が必要です。
【予約・問い合わせ先】信用生協青森事務所    0120-102-143

青森県立美術館  コレクション展  2019-4
ローカルカラーは何の色？
-写真家・向井弘とその時代 -

【展示作家】向井弘、原田メイゴ、赤川健太郎、塚本義則、
　木村正一、木村勝憲、伊藤俊幸、秋山亮二、柳沢信、
　沼田つよし、小島一郎、澤田教一
【会期】３月 15 日（日）まで
【開館時間】9:30 ～ 17:00 　【会場】青森県立美術館
【入場料】一般 510 円 / 高校生・大学生 300 円 / 小学生・
　中学生 100 円
※詳しくは、青森県立美術館のホームページをご覧く
　ださい。（http://www.aomori-museum.jp）
【問い合わせ先】青森県立美術館　017-783-3000

スポーツ安全保険に加入しませんか？
　スポーツ・文化・ボランティア活動など幅広く適用
されます。４名以上の団体でご加入ください。

※詳しくは、スポーツ安全協会のホームページをご覧
　ください。（http://www.sportsanzen.org）
【問い合わせ先】スポーツ安全協会青森県支部　　  　
　017-718-1136（平日 9:00 ～ 17:00）

対象となる
事故

補償内容

保険期間

掛金

加入受付期間

●団体活動中の事故　
●往復中の事故（自動車事故による
　賠償責任保険は適用外）

・傷害保険（通院、入院、後遺障害、死亡）
・賠償責任保険
・突然死葬祭費用保険

１人年額 800 円～ 11,000 円 
（ 団体の活動内容・年齢などによって
異なります。 ）

令和２年４月１日午前０時から
令和３年３月 31 日午後 12 時まで
（令和２年４月１日以降に加入手続きをし
た場合は、翌日の午前０時から令和３年３
月 31 日午後 12 時まで）

令和２年３月２日から
令和３年３月30日まで

「弘前圏域空き家・空き地バンク」について

　弘前圏域内（弘前市、黒石市、平
川市、藤崎町、板柳町、大鰐町、田
舎館村、西目屋村）の空き家・空き
地の有効活用を目的に、空き家・空
き地を売りたい、または空き家を貸
したい所有者の方の物件を「弘前圏域空き家・
空き地バンク」に登録し、ホームページにその
情報を公開しています。
＊弘前圏域空き家・空き地バンクホームページ：
　http://www.city.hirosaki.aomori.jp/akiyabank-8/
　その情報を見て、空き家・空き地を買いたい、
または借りたいという移住・定住希望者または
利活用希望者と、所有者との橋渡しを弘前圏域
空き家・空き地バンク協議会（宅建業者・金融
機関・弘前圏域８市町村）が行う制度です。
　空き家・空き地の物件および利用者登録に関
する詳しい手続き方法は、弘前圏域空き家・空
き地バンクホームページをご覧いただくか、企
画財政課までお問い合わせください。
※詳しくは、企画財政課 企画調整係まで

73-2111（内線 221）

風しん抗体検査・予防接種
費用助成について

　風しん抗体検査および予防接種費用を全額助
成しています。希望する方は、事前の申請が必
要です。
【申請期間】令和２年３月 13 日（金）まで
【抗体検査対象者】申請時および、抗体検査日に 
　板柳町に住所を有する下記の方
（１）妊娠を希望する者
（２）妊娠を希望する者の同居者
（３）風しん抗体価の低い妊婦の同居者
＊ただし、過去に風しんにかかったことがある
　方、麻しん風しん混合または風しんワクチン
　予防接種を２回うけたことがある方は対象と
　なりません。
【予防接種対象者】抗体検査の結果、抗体価の低
　い方。（妊婦健診で風しん抗体価が低かった方
　は、母子健康手帳をご持参ください。）
※詳しくは、健康推進課 健康推進係まで

73-2111（内線 184 ～ 186）

農産物等放射性物質モニタリング調査結果

　東日本大震災に端を発した、東京電力福島第
一原子力発電所の放射能漏れ事故による農産物
等への風評被害を一掃するため、町では今年も
放射性物質モニタリング調査を実施しました。
【対象とした農産物】りんご（晩生種）
【調査箇所】町内８箇所
【調査期間】10~11 月
【検査機関】一般財団法人青森県薬剤師会食と水
　の検査センター
【調査結果】11 月13 日の調査結果において、　放
　射性セシウム（Cs-134・Cs-137）は検出され
　ませんでした。
◆モニタリング調査結果については、町ホーム
　ページでご覧いただけます。
　（https://www.town.itayanagi.aomori.jp/）
◆町独自の調査のほか、町内のりんご２箇所・
　水稲１箇所について、県のモニタリング調査
　の結果、放射性セシウムは検出されませんで
　した。詳しくは、青森県ホームページ「県内
　の放射性物質調査結果」をご確認ください。
　（https://www.pref.aomori.lg.jp/）
＊町が実施したモニタリング調査による「放射
　能測定結果書」の原本証明を必要とする方は
　ご連絡ください。
※詳しくは、産業振興課 農政係まで　

73-2111（内線 312）

役場封筒に掲載する広告を募集します

　令和２年度に使用する封筒の有料広告を募集
します。（役場から町民の皆さんへ郵便物を送る
際などに使用する封筒です）
【広告の規格・掲載料等】
①広告募集枠…長形３号封筒裏面３枠　
②規格…広告１枠（縦50㎜×横85㎜）※黒一色
③作成部数…30,000部（約１年間の使用見込み分）
④掲載料…１枠 60,000 円
【提出物】申請書、広告原稿
※町外の方は、事業等概要説明書類を
　添付してください。
【その他】
・広告募集枠を超える申請があった場合は、町
   内に事業所等を有するものを優先させるとと  
   もに、抽選により決定します。
・政治活動、宗教活動、意見広告など掲載でき
   ないものもあります。
【募集締め切り】令和２年２月 28 日（金）
※詳しくは、企画財政課 企画調整係まで

73-2111（内線 223）
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…人権擁護および行政相談合同相談所…
　相談は無料で、口頭や電話、手紙でも結構です。
秘密は厳守しますので、お気軽にご利用ください。
【定例相談日】毎月10日　※令和２年４月から
　毎月12日（土日祝祭日は変更）
【時間】10:00 ～ 15:00
【場所】町福祉センター
※詳しくは、総務課 行政係まで　

73-2111（内線 209）

　福祉制度や子育て支援サービスなど各種行政サービス
をお教えします。必要なサービスを受けられるよう関係
機関とのパイプ役になりますので、どうぞご相談ください。

◎任期は令和４年 11 月 30 日まで

※詳しくは、介護福祉課 福祉係まで　
73-2111（内線 111）

民生委員・児童委員のお知らせ

担当地区 氏　名 担当地区 氏　名
川端町 田中　　諭 飯田 高杉　鉄枝
仲町 千葉　幸子 横沢 田中　敏章
表町 葛西ハルヱ 太長 阿部　隆義
博労町 坂本　英嗣 深味 神　　輝光
大町 角田　宏明 いたや町 齊藤　説子
田中錦町 高橋　侑三 大俵 小枝　秀子
東雲町 安田　牧子 日新 舘山　　功
実町 津　顕正 五幾形 長内　鉄典
栄町Ａ 米澤ノブ子 狐森 葛西　俊一
栄町Ｂ 佐々木敏男 高増 藤田　鈴江
大蔵町 野宮　忠三 柏木 田澤　晶子
常盤町 佐々木三緒 牡丹森 成田　邦子　
三千石 工藤せい子 滝井 北畠　千春
赤田 三上久美子 竹内とせ子
掛落林 奈良　和子 上常・萢子 川口　悦子
小幡 野宮　千照 下常海橋 久米田玲子
石野 三上　郁子 夕顔関・沖 永澤　義男
野中 福田　博昭 五林平 松橋　　洋
広栄町A 古川　弘志
広栄町Ｂ 野宮麻紀子 主任児童委員 島田　洋子
双葉町 三國ゆかり 主任児童委員 北川ちや子
文京町 岩崎　信夫 主任児童委員 福士　德栄

館野越・四ッ谷

人権擁護委員のお知らせ
　令和２年１月１日付けで、法務大臣から下記２名が
人権擁護委員に委嘱されました。任期は３年です。

　○
  く  どう      し     づ    こ  

工藤  志津子　氏（文京町）…再任

　○
あし   た        ゆ     き     こ

芦田  由紀子　氏（掛落林）…再任
　人権擁護委員は、地域の中で人権思想を広め、人権
侵害が起きないように見守り、人権を擁護していくた
めの活動を行っています。

「解決の糸口を見つけにいこう！」相談会
　自治体と連携して生活再建相談事業を行っている消
費者信用生活協同組合による無料相談会です。専門ス
タッフや弁護士がお金や暮らしに関する悩みなどについ
て、丁寧に聴き取りし、一緒に解決の糸口を見つけます。
【日時】２月 29 日（土）10:00 ～ 16:00
【場所】弘前市総合学習センター（弘前市末広４丁目10-1）
【対象の相談】①お金の問題（多重債務問題など）、②遺
　産相続、③不動産売買、④税金等公共料金の滞納、
　⑤DV・離婚問題、⑥その他くらしに関する悩み事
【相談料】無料。ただし事前の予約が必要です。
【予約・問い合わせ先】信用生協青森事務所    0120-102-143

青森県立美術館  コレクション展  2019-4
ローカルカラーは何の色？
-写真家・向井弘とその時代 -

【展示作家】向井弘、原田メイゴ、赤川健太郎、塚本義則、
　木村正一、木村勝憲、伊藤俊幸、秋山亮二、柳沢信、
　沼田つよし、小島一郎、澤田教一
【会期】３月 15 日（日）まで
【開館時間】9:30 ～ 17:00 　【会場】青森県立美術館
【入場料】一般 510 円 / 高校生・大学生 300 円 / 小学生・
　中学生 100 円
※詳しくは、青森県立美術館のホームページをご覧く
　ださい。（http://www.aomori-museum.jp）
【問い合わせ先】青森県立美術館　017-783-3000

スポーツ安全保険に加入しませんか？
　スポーツ・文化・ボランティア活動など幅広く適用
されます。４名以上の団体でご加入ください。

※詳しくは、スポーツ安全協会のホームページをご覧
　ください。（http://www.sportsanzen.org）
【問い合わせ先】スポーツ安全協会青森県支部　　  　
　017-718-1136（平日 9:00 ～ 17:00）

対象となる
事故

補償内容

保険期間

掛金

加入受付期間

●団体活動中の事故　
●往復中の事故（自動車事故による
　賠償責任保険は適用外）

・傷害保険（通院、入院、後遺障害、死亡）
・賠償責任保険
・突然死葬祭費用保険

１人年額 800 円～ 11,000 円 
（ 団体の活動内容・年齢などによって
異なります。 ）

令和２年４月１日午前０時から
令和３年３月 31 日午後 12 時まで
（令和２年４月１日以降に加入手続きをし
た場合は、翌日の午前０時から令和３年３
月 31 日午後 12 時まで）

令和２年３月２日から
令和３年３月30日まで

「弘前圏域空き家・空き地バンク」について

　弘前圏域内（弘前市、黒石市、平
川市、藤崎町、板柳町、大鰐町、田
舎館村、西目屋村）の空き家・空き
地の有効活用を目的に、空き家・空
き地を売りたい、または空き家を貸
したい所有者の方の物件を「弘前圏域空き家・
空き地バンク」に登録し、ホームページにその
情報を公開しています。
＊弘前圏域空き家・空き地バンクホームページ：
　http://www.city.hirosaki.aomori.jp/akiyabank-8/
　その情報を見て、空き家・空き地を買いたい、
または借りたいという移住・定住希望者または
利活用希望者と、所有者との橋渡しを弘前圏域
空き家・空き地バンク協議会（宅建業者・金融
機関・弘前圏域８市町村）が行う制度です。
　空き家・空き地の物件および利用者登録に関
する詳しい手続き方法は、弘前圏域空き家・空
き地バンクホームページをご覧いただくか、企
画財政課までお問い合わせください。
※詳しくは、企画財政課 企画調整係まで

73-2111（内線 221）

風しん抗体検査・予防接種
費用助成について

　風しん抗体検査および予防接種費用を全額助
成しています。希望する方は、事前の申請が必
要です。
【申請期間】令和２年３月 13 日（金）まで
【抗体検査対象者】申請時および、抗体検査日に 
　板柳町に住所を有する下記の方
（１）妊娠を希望する者
（２）妊娠を希望する者の同居者
（３）風しん抗体価の低い妊婦の同居者
＊ただし、過去に風しんにかかったことがある
　方、麻しん風しん混合または風しんワクチン
　予防接種を２回うけたことがある方は対象と
　なりません。
【予防接種対象者】抗体検査の結果、抗体価の低
　い方。（妊婦健診で風しん抗体価が低かった方
　は、母子健康手帳をご持参ください。）
※詳しくは、健康推進課 健康推進係まで

73-2111（内線 184 ～ 186）

農産物等放射性物質モニタリング調査結果

　東日本大震災に端を発した、東京電力福島第
一原子力発電所の放射能漏れ事故による農産物
等への風評被害を一掃するため、町では今年も
放射性物質モニタリング調査を実施しました。
【対象とした農産物】りんご（晩生種）
【調査箇所】町内８箇所
【調査期間】10~11 月
【検査機関】一般財団法人青森県薬剤師会食と水
　の検査センター
【調査結果】11 月13 日の調査結果において、　放
　射性セシウム（Cs-134・Cs-137）は検出され
　ませんでした。
◆モニタリング調査結果については、町ホーム
　ページでご覧いただけます。
　（https://www.town.itayanagi.aomori.jp/）
◆町独自の調査のほか、町内のりんご２箇所・
　水稲１箇所について、県のモニタリング調査
　の結果、放射性セシウムは検出されませんで
　した。詳しくは、青森県ホームページ「県内
　の放射性物質調査結果」をご確認ください。
　（https://www.pref.aomori.lg.jp/）
＊町が実施したモニタリング調査による「放射
　能測定結果書」の原本証明を必要とする方は
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＊板柳町少年少女発明クラブでは、一緒に活動する仲間や指導してくださる方を募集しています。
　興味のある方は町教育委員会生涯学習課（多目的ホールあぷる内）までご連絡を。  ☎72-1800

＊
＊

　「 

科
学
す
る
心
を
養
い
、
能
力
を
高
め
る
町
づ
く
り
」
（
板
柳
町
町
民
憲
章
よ
り
）

　＊
＊

　板柳町少年少女発明クラブ顧問の野呂茂樹先生が、みなさんを不思議な

科学の世界へいざないます。
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～祝日には国旗を掲げましょう～

　３月、４月の祝日

春分の日　　３月２０日
昭和の日　　４月２９日

12 月 12 日
　板柳町建設業協同組合（外
﨑正代表理事）が成田誠町
長を訪問し、県中小企業団
体中央会会長表彰の受賞を
報告するとともに、現在建
て替えを進めている板柳中
学校のために役立ててほし
いと30万円を寄付しました。

12 月 18 日
　町社会福祉協議会（竹浪司
会長）による「ふれあい昼食会」
が町公民館で開かれ、一人暮
らしのお年寄り25 人と板柳東
小６年生10人が正月飾りを作
りながら楽しく交流しました。

12 月 22 日

1月 4日

1月 5日
　板柳中央地区コミュニティ
連絡協議会（安田裕会長）のス
キー教室が百沢スキー場で開
かれ、15人の参加者が講師の
佐々木敏男さん（栄町Ｂ）に教
わりながらスキーを楽しみま
した。

　町公民館で板柳町少年少女
発明クラブ（工藤明会長）主
催による「冬の親子科学教室」
が開かれ、講師の野呂茂樹先
生がマジックを披露したほ
か、親子約30人が色が変わる
ＣＤこまの科学工作などに挑
戦して楽しみました。

　イタニティー・プロジェク
ト実行委員会（佐藤聖也実行
委員長）が恋活イベント「Ｙ
ＯＵは何しにあぷるへ？」を
町多目的ホール「あぷる」で
開き、男女約26人がカクテル
作りなどを通して交流を深
め、４組のカップルが誕生し
ました。

【問１】月の表面は、白く明るい部分と黒く暗い
　部分の模様が見えます。
　それぞれなんといいま
　すか？
　ア  山　　  イ  海
　ウ  川　　  エ  穴
　オ  高地　　　
　カ  湿地

【問２】月の表面の模様は、ある生物だといわ 
　れています。それは何でしょうか？
　ア  女の人　　イ  ウサギ　　　ウ  カニ
　エ  イヌ　　　 オ  ライオン

【問３】月には、空気や水はないといわれていま
　すが、どうしてでしょうか？
　ア  月が自転しているから
　イ  地球の重力で吸い取られたから
　ウ  月の重力が弱かったから
　エ  太陽の重力で吹き飛ばされたから

【問４】上の写真のような月の表面の白黒の模 
　様は、どのようにしてできたのでしょうか？
　ア  白い部分はホコリがたくさんあるから
　イ  白い部分は雪や氷があるから
　ウ  黒い部分は黒い溶岩が流れ出たから
　エ  黒い部分は黒い植物が生えているから

【問５】月の表面に見られる下の写真のような丸 
　い穴をクレーターといいます。クレーターはど
　うしてできたのでしょ
　うか？
　ア  地下水が噴き出し
　　 たから
　イ  火山が噴火したから
　ウ  氷河が活動したから
　エ  隕石が衝突したから

【答えと解説】
【問１】白い部分はオ（陸ともいいます）
　　　  黒い部分はイ

【問２】すべて正解です。
　　日本では写真のようにウサギが餅をついて
　いるといわれていますが、アラビア：ライオン、
　カナダ：バケツを運ぶ女
　性、南ヨーロッパ：カニ、
　モンゴル：イヌと地域に
　よっていろいろな見方が
　あります。

【問３】ウ
　　最初、月にも地球と同じように空気も水も
　ありましたが、月の重力が弱いので宇宙空間
　に飛び出していきなくなったと考えられてい
　ます。しかし、液体の水はありませんが、クレー
　ターの日陰部分に氷としてあることがわかっ
　てきました。

【問４】ウ
　　月の表面は、白い岩石と黒い岩石でできて
　います。月ははじめ表面全体が白い岩石でで
　きていました。その後大きな隕石が衝突して、
　巨大な盆地ができ、そこを黒い溶岩が埋めて
　できたのが月の海とよばれる黒く暗い部分です。

【問５】エ
　　クレーターは隕石が衝突してできました。衝
　突する隕石の大きさによって500ｋｍを超える
　大きなものから、数ｍｍのものまであります。
　地球にも隕石の落下でできたクレーターがあり
　ますが、大部分は浸食されて残っていません。
　月は空気も水もないので、あまり浸食されま
　せん。

＊今回は、発明クラブ指導員成田盛先生に出題
　していただきました。

12 月にウサギが見える？

1 月 27 日
　１月24日に満100歳を迎え
た葛西キシさんを祝う会が鶴
住荘で開かれました。町から
顕彰状と花束、祝い金30万円
を贈ったほか、鶴住荘から
ケーキや色紙などがプレゼン
トされ、長寿を祝いました。
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板柳町の交通事故概要
R2.1.1～1.16現在   （　）は前年比

令和２年４月１日から

警察署の窓口業務が変更になります

○県証紙は警察署で販売しません。（町
内の売りさばき所：津軽みらい農業協
同組合板柳支店）県証紙を必要とする
各種申請を行う場合は、あらかじめご
準備ください。（免許証の更新、道路
使用許可、保管場所証明など）
○免許証の更新手続（優良運転者講習対
象の方、または高齢者講習受講済みの
方に限る。）は毎月第４木曜日のみ受
付（8:30 ～ 15:30）となります。

警察安全相談電話　＃９１１０
性犯罪被害相談電話　＃８１０３
板柳警察署電話　73-3151
板柳警察署ホームページ　　

http://www.police.pref.aomori.jp/syo/itayanagi/index.html

おまわりさん 安全情報おまわりさん 安全情報
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話題
あれこれ
話題
あれこれ

日 時　間 行　事　名 場　所 問い合わせ

9:00～9:15※ 1才児健康相談
福祉センター
健康相談室

健康推進課
73-2111(内線184～186)

10:00～11:30
体験保育「ひなまつりお茶会に参加しましょう」、
おおきくな～れ！（身長・体重測定）
※事前にお申込みが必要です。締め切りは2/21(金)です！

小阿弥保育所鶴住
わくわくキッズ

小阿弥保育所鶴住
77-2501

11日(水) 9:00～15:30※ 子育て相談　※電話等でご予約ください

12:00～12:15※ 7か月児健診

12:15～12:30※ 4か月児健診

18日(水) 10:00～11:30 子育て講習「手作りおやつを作りましょう」※事前にお申込みが必要です。締め切りは3/10(火)です！

幼保連携型認定こども園
板柳第一保育所鶴住
すこやかキッズ

幼保連携型認定こども園
板柳第一保育所鶴住
72-1530

10:00～11:30 子育て講習「手作りおやつを作りましょう」
※事前にお申込みが必要です。締め切りは3/6(金)です！

小阿弥保育所鶴住
わくわくキッズ

小阿弥保育所鶴住
77-2501

11:50～12:10※ 3才児健診
福祉センター
和室

9:00～15:30※ 子育て相談　※電話等でご予約ください
福祉センター
健康相談室

10:00～11:30 体験保育「園庭で春を見つけてみよう！」
幼保連携型認定こども園
板柳第一保育所鶴住
すこやかキッズ

幼保連携型認定こども園
板柳第一保育所鶴住
72-1530

28日(土) 14:00～14:40 ちょうみんとしょかん「春のおはなし会」
公民館
視聴覚室

生涯学習課
72-1800

3日(火)

福祉センター
健康相談室

健康推進課
73-2111(内線184～186)

健康推進課
73-2111(内線184～186)

25日(水)

12日(木)

19日(木)

●げんきキッズカレンダー●　各種健診・地域子育て支援センター行事・ほか子育て支援情報

●いきいきシルバーカレンダー●　おもに65 歳以上を対象とした健康づくり事業・ほか行事

●みんなのカレンダー●　各種講習会・ほか行事

活気あふれるスタート
津軽りんご市場初市

　１月５日、株式会社津軽りんご市場（大中忠代表取締役社長）
で初市が行われ、買参人約 100 人、生産者約 1,800 人が来場しま
した。入荷量は、サンふじ、王林など前年比43.9％減の6,077箱（１
箱 20kg）。夏場の干ばつなどの影響で生産量が落ち込み、入荷量
が近年で最も少ない数量となりましたが、品薄感などから高値で
取引されました。石戸谷繁取締役副社長は「入荷量は少ないが、
上場されたりんごは品質が良いものばかりで活発な取引となり、
いい初市だった」と話していました。

次世代を担う農業者へ
「林檎まるかじり塾」開講式

　12月19日、青年農業者研修「林檎まるかじり塾」の開講式がふ
るさとセンターで行われました。町のりんご産業発展を担う人材
を育成することを目的に開講した同塾は今回が５期目で、塾生 12
人は令和３年３月までの期間で講話や実技演習、販売研修など約
40項目の講座を受講し、りんご栽培の基礎知識や技術を学びます。
当日は、塾生を代表して三上眞護さん（田中錦町）が「（りんご
栽培の）知識と技術を習得し、りんごの里のさらなる発展のため
お役に立てるよう研修に励みます」と誓いのことばを述べました。

がんばれ！高校受験
第35回３年生を励ます会「合格りんご贈呈式」

　１月15 日、板柳中学校（髙橋幸治校長）で３年生を励ます会「合
格りんご贈呈式」が開催され、板柳町９・１-２会（佐藤洋治会長）
のみなさんが高校受験を控えた３年生112人に「祈合格」の文字
が入った「合格りんご」を贈呈しました。佐藤会長は「干ばつの中、
肥料を変えるなど色んな挑戦をしてできたりんご。これを食べて
試験に向かえばきっと夢は叶う」と激励し、生徒を代表して葛西
ひらりさんが「会員の方々に感謝して、全員が志望校に合格でき
るように頑張ります」とお礼の言葉を述べました。

りんご大使も地元をＰＲ！
「ふるさと祭り東京 2020」でりんごワーク研究所が出展

　１月10日から19日までの10日間、全国の祭りやご当地グルメ
が一堂に集まる「ふるさと祭り東京 2020」が東京ドームで開か
れました。当町からはりんごワーク研究所がブースを構え、町産
りんごや、完熟りんごを使用したジュースなどを販売。初日には、
当町出身でりんごの里板柳応援大使の振分親方（現東関親方）が
応援に駆けつけました。振分親方は成田誠町長と一緒に、来場者
の握手に応じながらジュースの試飲サンプルや町ＰＲグッズを配
布するなど、ふるさと板柳町を積極的にＰＲしていました。

※介護予防事業「ふれあいデイ」に初めて参加を希望される方は事前にお問い合わせください。
　予定変更の場合もありますので、事前に通知いたします。

■個別予防接種
　｢ＢＣＧ｣「四種混合」｢麻しん・風しん｣｢二種混合｣｢日本
脳炎｣「ポリオ｣｢小児用肺炎球菌ワクチン｣｢ヒブワクチン｣
「水痘」「Ｂ型肝炎」の予防接種については、次の指定医
療機関の診療時間内にいつでも受けられます。各予防接
種の“接種年齢および日時”を確認し、母子健康手帳を
持って接種を受けてください。（予診票は医療機関にあり
ます。）

◆指定医療機関
・渡部胃腸科内科〔予約必要〕
　月～金（9:00 ～18:00）、土（9:00 ～16:00）、
　日・祝（9:00 ～11:00）
・田中外科内科医院〔予約必要〕
　月･火･木･金（9:00 ～17:00）、水･土（9:00 ～12:00）
・野宮医院〔予約不要〕※ポリオのみ予約必要
　月～金（8:45 ～17:00）、土（8:45 ～12:00）  

※司法書士による相談は午前のみ
※３日前までに要予約

※の時間は受付時間

日 時　間 項　目 場　所 問い合わせ

3日(火) 10:00～11:00 いきいき体操教室 いきいきセンター
老人クラブ連合会
72-0965

11日(水) 10:00～ ふれあいデイ「閉講式」 公民館
社会福祉協議会
72-1161

17日(火) 10:00～11:00 いきいき体操教室 いきいきセンター
老人クラブ連合会
72-0965

日 時　間 項　目 場　所 問い合わせ
9:00～12:00
13:30～16:00

こころの健康相談
福祉センター
健康相談室

健康推進課 健康推進係
73-2111(内線185)

10:00～15:00 人権擁護及び行政相談合同相談所
役場2階
小会議室

総務課
73-2111(内線209)

11日(水) 8:45～9:15 糖尿病教室「食事療法の重要性について」

18日(水) 8:45～9:15 栄養教室「肝臓病の食事について」

板柳中央病院
1階指導室

板柳中央病院
73-3231

10日(火)
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話題
あれこれ
話題
あれこれ

日 時　間 行　事　名 場　所 問い合わせ

9:00～9:15※ 1才児健康相談
福祉センター
健康相談室

健康推進課
73-2111(内線184～186)

10:00～11:30
体験保育「ひなまつりお茶会に参加しましょう」、
おおきくな～れ！（身長・体重測定）
※事前にお申込みが必要です。締め切りは2/21(金)です！

小阿弥保育所鶴住
わくわくキッズ

小阿弥保育所鶴住
77-2501

11日(水) 9:00～15:30※ 子育て相談　※電話等でご予約ください

12:00～12:15※ 7か月児健診

12:15～12:30※ 4か月児健診

18日(水) 10:00～11:30 子育て講習「手作りおやつを作りましょう」※事前にお申込みが必要です。締め切りは3/10(火)です！

幼保連携型認定こども園
板柳第一保育所鶴住
すこやかキッズ

幼保連携型認定こども園
板柳第一保育所鶴住
72-1530

10:00～11:30 子育て講習「手作りおやつを作りましょう」
※事前にお申込みが必要です。締め切りは3/6(金)です！

小阿弥保育所鶴住
わくわくキッズ

小阿弥保育所鶴住
77-2501

11:50～12:10※ 3才児健診
福祉センター
和室

9:00～15:30※ 子育て相談　※電話等でご予約ください
福祉センター
健康相談室

10:00～11:30 体験保育「園庭で春を見つけてみよう！」
幼保連携型認定こども園
板柳第一保育所鶴住
すこやかキッズ

幼保連携型認定こども園
板柳第一保育所鶴住
72-1530

28日(土) 14:00～14:40 ちょうみんとしょかん「春のおはなし会」
公民館
視聴覚室

生涯学習課
72-1800

3日(火)

福祉センター
健康相談室

健康推進課
73-2111(内線184～186)

健康推進課
73-2111(内線184～186)

25日(水)

12日(木)

19日(木)

●げんきキッズカレンダー●　各種健診・地域子育て支援センター行事・ほか子育て支援情報

●いきいきシルバーカレンダー●　おもに65 歳以上を対象とした健康づくり事業・ほか行事

●みんなのカレンダー●　各種講習会・ほか行事

活気あふれるスタート
津軽りんご市場初市

　１月５日、株式会社津軽りんご市場（大中忠代表取締役社長）
で初市が行われ、買参人約 100 人、生産者約 1,800 人が来場しま
した。入荷量は、サンふじ、王林など前年比43.9％減の6,077箱（１
箱 20kg）。夏場の干ばつなどの影響で生産量が落ち込み、入荷量
が近年で最も少ない数量となりましたが、品薄感などから高値で
取引されました。石戸谷繁取締役副社長は「入荷量は少ないが、
上場されたりんごは品質が良いものばかりで活発な取引となり、
いい初市だった」と話していました。

次世代を担う農業者へ
「林檎まるかじり塾」開講式

　12月19日、青年農業者研修「林檎まるかじり塾」の開講式がふ
るさとセンターで行われました。町のりんご産業発展を担う人材
を育成することを目的に開講した同塾は今回が５期目で、塾生 12
人は令和３年３月までの期間で講話や実技演習、販売研修など約
40項目の講座を受講し、りんご栽培の基礎知識や技術を学びます。
当日は、塾生を代表して三上眞護さん（田中錦町）が「（りんご
栽培の）知識と技術を習得し、りんごの里のさらなる発展のため
お役に立てるよう研修に励みます」と誓いのことばを述べました。

がんばれ！高校受験
第35回３年生を励ます会「合格りんご贈呈式」

　１月15 日、板柳中学校（髙橋幸治校長）で３年生を励ます会「合
格りんご贈呈式」が開催され、板柳町９・１-２会（佐藤洋治会長）
のみなさんが高校受験を控えた３年生112人に「祈合格」の文字
が入った「合格りんご」を贈呈しました。佐藤会長は「干ばつの中、
肥料を変えるなど色んな挑戦をしてできたりんご。これを食べて
試験に向かえばきっと夢は叶う」と激励し、生徒を代表して葛西
ひらりさんが「会員の方々に感謝して、全員が志望校に合格でき
るように頑張ります」とお礼の言葉を述べました。

りんご大使も地元をＰＲ！
「ふるさと祭り東京 2020」でりんごワーク研究所が出展

　１月10日から19日までの10日間、全国の祭りやご当地グルメ
が一堂に集まる「ふるさと祭り東京 2020」が東京ドームで開か
れました。当町からはりんごワーク研究所がブースを構え、町産
りんごや、完熟りんごを使用したジュースなどを販売。初日には、
当町出身でりんごの里板柳応援大使の振分親方（現東関親方）が
応援に駆けつけました。振分親方は成田誠町長と一緒に、来場者
の握手に応じながらジュースの試飲サンプルや町ＰＲグッズを配
布するなど、ふるさと板柳町を積極的にＰＲしていました。

※介護予防事業「ふれあいデイ」に初めて参加を希望される方は事前にお問い合わせください。
　予定変更の場合もありますので、事前に通知いたします。

■個別予防接種
　｢ＢＣＧ｣「四種混合」｢麻しん・風しん｣｢二種混合｣｢日本
脳炎｣「ポリオ｣｢小児用肺炎球菌ワクチン｣｢ヒブワクチン｣
「水痘」「Ｂ型肝炎」の予防接種については、次の指定医
療機関の診療時間内にいつでも受けられます。各予防接
種の“接種年齢および日時”を確認し、母子健康手帳を
持って接種を受けてください。（予診票は医療機関にあり
ます。）

◆指定医療機関
・渡部胃腸科内科〔予約必要〕
　月～金（9:00 ～18:00）、土（9:00 ～16:00）、
　日・祝（9:00 ～11:00）
・田中外科内科医院〔予約必要〕
　月･火･木･金（9:00 ～17:00）、水･土（9:00 ～12:00）
・野宮医院〔予約不要〕※ポリオのみ予約必要
　月～金（8:45 ～17:00）、土（8:45 ～12:00）  

※司法書士による相談は午前のみ
※３日前までに要予約

※の時間は受付時間

日 時　間 項　目 場　所 問い合わせ

3日(火) 10:00～11:00 いきいき体操教室 いきいきセンター
老人クラブ連合会
72-0965

11日(水) 10:00～ ふれあいデイ「閉講式」 公民館
社会福祉協議会
72-1161

17日(火) 10:00～11:00 いきいき体操教室 いきいきセンター
老人クラブ連合会
72-0965

日 時　間 項　目 場　所 問い合わせ
9:00～12:00
13:30～16:00

こころの健康相談
福祉センター
健康相談室

健康推進課 健康推進係
73-2111(内線185)

10:00～15:00 人権擁護及び行政相談合同相談所
役場2階
小会議室

総務課
73-2111(内線209)

11日(水) 8:45～9:15 糖尿病教室「食事療法の重要性について」

18日(水) 8:45～9:15 栄養教室「肝臓病の食事について」

板柳中央病院
1階指導室

板柳中央病院
73-3231

10日(火)
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…人口13,448人（－20）、男6,191人（－8）、女7,257人（－12）、世帯数5,460世帯（＋2）

高　増

三千石

いたや町

お め で た
り　り

ひろと

たまき

■人の動き 12月末現在
　　　　　　　（　）は前月比

（12月届出分）・（敬称略）

村上　莉梨

三上　大喜

大谷　珠生

（８４）

（７９）

（６４）

（９５）

（９２）

（７７）

（８６）

（６９）

（６８）

田中錦町

下常海橋

三千石

飯　田

栄町Ａ

深　味

表　町

広栄町Ａ

横　沢

お く や み

広報いたやなぎホームページ ▼https: //www. town. itayanagi. aomori. jp/koho/index.asp

〒038-3692　青森県北津軽郡板柳町板柳字土井239-3　TEL.0172-73-2111 / FAX.0172-73-2120　https://www.town.itayanagi.aomori.jp E-mail:ita-koho@town.itayanagi.aomori.jp

■主な内容
・ ふるさとセンター「青柳館」新装オープン
・ 成人を祝う会
・ 健康ひろば

板柳町消防出初め式板柳町消防出初め式

「威風堂 と々行進」

285

白川きよ江

成田　兼敏

福田　　覚

飯村　三

葛西　直彦

宮田　重春

髙橋　繁則

須郷　公明

三浦　好子

★2月の町税等納期★
3月2日（月）

○町県民税（随期）
○国民健康保険税（第 8期）
○介護保険料（第 8期）
○後期高齢者医療保険料（第8期）
○保育料（2月分）
○町営住宅使用料金（2月分）
○上下水道料金（1月分）
  （上下水道料金口座振替日・3月3日）

※口座振替をご利用していない方
は、手続き簡単で便利な口座振替
のご利用をご検討ください。

ふるさとセンター

「青柳館」がついに

新装オープン！

疲れた体をいやしてね♪

ふるさとセンター

「青柳館」がついに

新装オープン！

疲れた体をいやしてね♪

・世帯での移住…100万円
・単身での移住…60万円
・世帯での移住…100万円
・単身での移住…60万円

　板柳町への移住・就業で、
最大100万円を支給します！
　板柳町への移住・就業で、
最大100万円を支給します！

青森県「あおもり移住支援事業」

【支給対象者の要件】
●東京 23 区の在住者または通勤者
（通算５年以上）
●青森県がマッチングサイトに移住
支援金の対象として掲載する求人
に就業した方　ほか
　  企画財政課 企画調整係（内線 222）問

　令和初！　の新成人のみなさんおめでとう
ございます。色とりどりの晴れ着、ビシッ
と決めた袴やスーツ姿、可能性にあふれた
キラキラオーラにこちらも身が引き締まり、
パワーをもらいました。将来を担うみなさ
んの活躍を楽しみに応援しています！（Ｍ）

専門性を活かした診療を
２月から板柳中央病院長に

　　　　　　てる　い　　けん

照井  健 さん（岩手県花巻市出身・50歳）

　
こ
の
た
び
板
柳
中
央
病
院
に
着
任

し
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長
。
一
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内
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に
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花
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身
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井
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、
同
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に
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。

平
成
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年
に
は
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柳
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病
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の

内
科
医
長
を
務
め
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、
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と
ご
縁
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板
柳
中
央
病
院
ほ
ど
糖
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来
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は
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し
い
」
と
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性
を
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し
、
内
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外
来
や
糖
尿
病
教
室
の
開

催
な
ど
に
も
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
」

と
意
気
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み
ま
す
。
プ
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！
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で
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て
く
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し
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