
　　　　　　　実施月 　受付　 実施

　　事業名 時間 場所

 １２：００
実施日 １０ １５ １２ １０ ７ １１ ９ ２０ １１ １５ １２ １２

R6.11.11 R6.12.11 R7.1.11 R7.2.11 R7.3.11 R7.4.11 R7.5.11 R7.6.11 R7.7.11 R7.8.11 R7.9.11 R7.10.11

～１２：４０

～12.10 ～R7.1.10 ～2.10 ～3.10 ～4.10 ～5.10 ～6.10 ～7.10 ～8.10 ～9.10 ～10.10 ～11.10

　　（２階)

 １２：００
実施日 １０ １５ １２ １０ ７ １１ ９ ２０ １１ １５ １２ １２

R6.8.11 R6.9.11 R6.10.11 R6.11.11 R6.12.11 R7.1.11 R7.2.11 R7.3.11 R7.4.11 R7.5.11 R7.6.11 R7.7.11

～１２：４０
～9.10 ～10.10 ～11.10 ～12.10 ～R7.1.10 ～2.10 ～3.10 ～4.10 ～5.10 ～6.10 ～7.10 ～8.10

　　（２階)

 ●問診 ： 栄養状態や運動発達状況等の確認
 ●身体測定
 ●離乳食指導
 ●小児科医師による診察
 ●保健指導 ： 健診結果の説明等　

９：００
実施日 13 １ ９ ４ ２７ １０

R６年 R６年 R６年 R６年 R６年 R７年

～１０：００
３月・４月生 ５月・６月生 ７月・８月生 ９月・１０月生 １１月・１２月生 １月・２月生

　　（１階)

 ●問診 ： 栄養状態や運動発達状況等の確認
 ●親子遊びの紹介
 ●身体測定
 ●保健指導・栄養指導

 １２：００
実施日 １７ ２６ ２１ ２３ １８ ５

R５年 R５年 R５年１２月生 R６年 R６年 R６年

８月・９月生 １０月・１１月生 R６年１月生 ２月・３月生 ４月・５月生 ６月・７月生
　　（２階)

 ●問診 ： 栄養状態や運動・精神発達状況等の確認  ●歯科医師による歯科健康診査
 ●身体測定  ●歯科衛生士による無料フッ素塗布

 ●小児科医師による診察  ●保健指導・栄養指導

 １１：５０
実施日 ２２ １７ １８ ６ ２９ １９

R４年 R４年 R４年 R４年 R４年 R４年

１月・２月生 ３月・４月生 ５月・６月生 ７月・８月生 ９月・１０月生 １１月・１２月生

 ●問診 ： 栄養状態や運動・精神発達状況等の確認 ●歯科医師による歯科健康診査

 ●身体測定 ●耳鼻科医師による診察

 ●尿検査（当日、朝の尿を持参） ●保健指導・栄養指導

 ●聴覚検査

 ●小児科医師による診察

 ９：００

～１５：３０

         令和７年度　 板柳町母子保健事業のお知らせ　　　　
対象 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 備考

４ か 月 児 健 診
福祉センター

和室

【持参するもの】　　　　　　　　　　　　　　　　
・母子健康手帳　 ・バスタオル・オムツ　　　　　　　　　　　　　　
・４か月児健診問診票 ♡　　　　　　　　　　
・アンケート２枚♡　
　（子育て・健やか親子２１） 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・子どもノート（赤ちゃん訪問時配布）

♡ 印は出生届時に配布しています　　

対象年月日

７ か 月 児 健 診 福祉センター

和室
対象年月日

健 診 内 容

＊都合により
変更になるこ
とがあります

１歳児健康相談
福祉センター

健康相談室　　　
対象年月日

                   内 容

＊都合により
変更になるこ
とがあります

 １歳６か月児健診
福祉センター

和室
～１２：４０ 対象年月日

健 診 内 容

＊都合により
変更になるこ
とがあります

 ３ 歳 児 健 診

多目的ホール
あぷる

＊都合により
変更になるこ
とがあります

～１２：３０ 対象年月日

健 診 内 容

　子 育 て 相 談
＊オンライン相談もで
きますので、希望の方
は連絡下さい

乳 幼 児 ９・２３ ７・２１ ２０ １０・２４ ８・２２ １２・２６ １０・２４ ２１ ２５ １１・２５
福祉センター

健康相談室
（１階)

【持参するもの】　　　　　　　　　　　　　　
・母子健康手帳　　　　　　　　　　　　　　
・バスタオル
事前予約をお願いします
電話での相談は、いつでも受付します

乳 児 （赤ちゃん）訪 問 ●　生後１～３か月頃の赤ちゃん全員に保健師が訪問します♡

【持参するもの】　　　　　　　　　　　　　　
・母子健康手帳　　　　　　　　　　　　　　
・７か月児健診問診票 ♡　　　　　　　　　　
・子育てアンケート ♡　　　　　　　　　　　　　
・バスタオル・オムツ
・子どもノート（赤ちゃん訪問時配布）

♡ 印は出生届時に配布しています

【持参するもの】　　　　　　　　　　　　　　
・母子健康手帳　　　　　　　　　　　　　　
・子育てアンケート△
・バスタオル・オムツ　
・子どもノート（赤ちゃん訪問時配布）

△印は、事前に郵送します

【持参するもの】　　　　　　　　　　　　　　
・母子健康手帳　　　　　　　　　　　　　　
・１歳６か月児健診受診票○　　　　　　　　　　
・子育てアンケート○　
　（子育て・健やか親子２１）
・バスタオル・オムツ（パンツ）
・フッ化物塗布承諾書○
・子どもノート（赤ちゃん訪問時配布）

○印は出生届時に配布しています　　　　　　　　　　　　　　　　

【持参するもの】　　　　　　　　　　　　　　
・母子健康手帳　　　　　　　　　　　　　　
・採尿した容器※　　　　　　　　　　　　　　
・３歳児健診受診票※　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・３歳児聴覚検査アンケート※　　　　　　　
・お子さんの目に関するアンケート※　　　　
（家庭で実施します）　　　　　　　　　　　　　
・子育てアンケート　２部※
　（子育て･健やか親子２１）
・子どもノート（赤ちゃん訪問時配布）　
・バスタオル

※印は、事前に郵送します　　

　　　＜連絡先＞
　　板柳町役場　健康推進課　健康推進係
　　保健師　TEL：７３－２１１１（内線１８５・１８６）


